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A mi kis vilagunk

2020 jdlius

Epiil6, szépiilé telepilésiink, megvalosulé projektek

A koronavirus 3ltal kialakult helyzet atformalta és taldn
lelassitotta a mindennapokat. EttSl fliggetleniil az élet nem allt
meg. A Polgdrmesteri Hivatal a régi tigyfélfogadasi rend szerint
tart nyitva, annyi valtozassal, hogy megkériink mindenkit, hogy az
épliletbe csak maszk viselésével tartézkodjanak.

A Magyar Falu Program keretén beliil tobb, a telepiilésen
megvaldsitandd projekt palydzata keriilt benydjtasra bizva a
kedvezd elbiraldsban. Ezen pdlyazatok az aldbbiak:

e KoOzOsségi tér ki-, atalakitds és foglalkoztatds
18.692.468 Ft

e  Kozteriiletek karbantartdsat Szolgald
eszkdzbeszerzés 14.996.625 Ft
e  Onkormanyzati tulajdonban lévé ut-,

hidépités/feldjitds 29.994.659 Ft
Folyamatban lévd, befejezés eldtt allé projektek:

e A szinpad eldtti térkd burkolat elhelyezésének
utolsé simitdsai folynak, a kandeldberek és a
piactérre tervezett pavilonok telepitése
folyamatban van. A vizesblokk a burkoldsi, majd
festési munkdk befejezését kdvetden hamarosan
elkészdil.

e AKastély belsé feltjitasa befejez6dott.

e A Magyar Falu Program Ovodafejlesztés és
évodaudvar cimd nyertes palydzat
megvaldsuldsanak részleteirél Thomka Noémi
Ovodavezetd ad tajékoztatast az Gjsag hasabjain.

Ugyintézés jovet-menet

Telepiilésiinkre hamarosan ujra érkezik a Mobil Kormdnyablak.
A kormanyablak buszon intézhetd tigyek:

e személyiigazolvany ligyek

e lakcim ligyintézés

e didkigazolvany

e  parkoldsiigazolvany

e Utlevél ligyintézés

e vezetdi engedély ligyintézés

e  ligyfélkapu regisztracio

A kOzOsségi jatszoterek allapota az elmult években nagy
mértékben leromlott, s azok szamos jatéka balesetveszélyessé
vélt, amelyek feltjitd és karbantartasi munkai folyamatban
vannak. Ezdton kériink mindenkit, hogy ezt figyelembe véve még
NE engedjék és NE vigyék oda gyermekeiket! A munkdlatok
hamarosan befejez6dnek és a jatékok biztonsdgosan
haszndlhatdak lesznek, mindannyiunk célja, hogy a rendelkezésre
allé eszkdzoket Ujra veszélyteleniil és boldogan vehessék
birtokukba az azt hasznalni vidgydk.

K6z6sségi tereinken, sport palydinkon a kialakult helyzet
okdn hozott korldtozasok, s kapacitdshidny miatt eluralkodott a
természet, melyet a Meddrd kornyéki idgjards nagyban segitett.
Ezen feladatkor kezelése folyamatban, s a fent emlitett
eszkdzbeszerzési palydzat a jovOben hatékonyabb kezelését
szorgalmazza majd. A futballpalya flikaszaldsa a napokban
megtortént, azt a sportolni vagydk ujra birtokba vehetik.

A miifiives futballpalya a korona virus elleni védekezés
érdekében hozott kormanyzati rendelkezések alapjan ez idaig
zarva tartott, amely zdrlat ndlunk tovdbbra is fenndll, mivel
karbantartasi- és fejlesztési munkalatok el6tt all a teriilet, ahol a
sajnalatos rongalasok miatt is javitasok valtak id6szer(ivé.
Amint Ujbdl megnyitja kapuit meghatédrozott feltételek mellett
vehet6 majd igénybe. Minden nem rendeltetésszert
hasznalatbdl eredd karokozas helyredllitasaért a kart okozé
személy felel.

Ha barkinek barmilyen épitd javaslata van és/vagy tenni
szeretne és tud a falu fejl6déséért, tisztantartasaért,
szépliléséért - felélesztve a régi idok hagyomanydnak is
nevezhetd tarsadalmi munka intézményét- 6rommel vessziik.

Felhivjuk figyelmiiket, hogy illeték, valamint igazgatasi
szolgaltatasi dij fizetésére a mobil buszon tovabbra is csak
bankkartyaval van lehet8ség! Amint a busz kévetkezd
érkezési idejérdl pontos informdcidt kapunk, arrdl
tdjékoztatni fogjuk a lakossagot a hangosbemondd
segitségével, illetve az interneten a Vanyarc/ON a M(ivel8dési
Haz Vanyarc és a Vanyarciak facebook oldalan.




A legkisebbek

Az évoda 2020. majus 25-tél djra a normal rend szerint lizemel, végig a nyar folyaman is.

Az évodaban az elmult id6szakban megkezdddtek a feldjitdsok a Magyar Falu Program évodafejlesztés és dvodaudvar cimi sikeres
palydzat nyoman.

Az éplilet tetejére napelemeket helyzetek el, teljes kerités csere tortént, Iégkondicionald késziilékek kertiltek a termekbe, az udvari
jatékok telepitését megkezdték.

Az évoda udvaran |évs fakat ellendrizték, a korhadt, megrepedt agak eltavolitasra kerdiltek.

A gyermekek hamarosan birtokba vehetik az j jatékokat.

Az elmlt év soran az adventi j6tékonysagi vasaron és a farsangi balunkon is gy(ijtottiink adomanyokat dvodai kirdnduldsra, a jelen
helyzetben a sziil6kkel k6zsen gy dontéttiink, hogy nem mi utazunk el busszal, hanem programokat szerveziink ide az dvoda udvarara
az 6vodds gyermekeknek.

[gy az 6vodai ballagdssal egybeké&tve gyermeknapot tartunk a gyerekeknek augusztusban, mely sorén kisallat és hiill6 bemutatd, népi
fajatékok, kosaras kdrhinta és a Ldca Egylittes szérakoztatja majd a kis dvodésainkat.

K&szonjiik szépen azoknak, akik hozzdjarultak ahhoz, hogy tartalmasan, éiményekkel gazdagodva tudjak a gyermekek egyiitt
bucsiztatni a 2019/2020-as nevelési évet.
Thomka Noémi

Ovodavezetd
Ujra nyit a Kozésségi ter
Kényvtdr és a Miivelddési Haz

A zart helyen vagy a nem zart helyen tartott, a zenés, tancos rendezvények miikddésének biztonsagosabba tételérdl sz4l6 23/2011. (111
8.) Korm. rendelet szerinti zenés, tancos rendezvény (a tovabbiakban: rendezvény) - fiiggetlendl annak nyilvdnos vagy nem nyilvénos,
valamint alkalmi vagy rendszeres jellegétdl — abban az esetben tarthatd meg, ha a rendezvény helyszinén a jelenlévik [étszama — beleértve
az ott foglalkoztatott személyeket — egy id6ben nem haladja meg az 500 f6t.
Ujra megnyithat a Miivel8dési Haz is! Ennek értelmében a Kényvtér és Miivel8dési Haz 2020. Junius 22-t8l vissza &ll az eredeti
nyitvatartdsi idére:
Hétfd: Zarva

Kedd: 14 -18 A Konyvtdr és a Miivel6dési Haz latogatasanak feltételei:
Szerda: 14 -18 - Maszk haszndlata
Cslitortok: 14 -18 - 1,5 méteres védotavolsag megtartasa
Péntek: 14 - 18
Szombat: 14 - 18 Kérjiik szives egylittmiikodésiiket! Vigydzzunk egymasra
Vasarnap: Zarva tovdbbra is!

Szenior 6romtanc

Hosszu kényszerpihend utan djra folytatédik az 6romtdnc. Az els6 alkalom Junius 24-én, szerddn este zajlott a Mivel8dési Hazban, Majer
Zsuzsanna tanctanar segitségével.

Mozgés - Orém - Agytorna.

Mirdl is szdl ez a k6zOsségi mozgasforma? A szenior dromtanc a fizikalis és mentdlis egészség megdOrzésében jelenti a legnagyobb
segitséget az 50 év felettieknek, de természetesen mindenki csak nyerhet vele. A mddszert llse Tutt német tancpedagdgus dolgozta ki,
hazénkba Csirmaz Szilvia az elsd hivatalos oktatd révén jutott el. A koreogréfiak egyszertliek és elsGsorban sétalépésekbdl allnak, melyek
kiméletes az izmok és izliletek szamdra, mindez kellemes zenére. Javul a résztvevok kondicidja, kozérzete, n6 a terhelhetdségiik, oldja a
fesziiltséget, életenergiat ad, kiegyensulyozotta, boldogga tesz, ezek mellett az alvds mindség javulasa is megfigyelhetd. A kutatasok
szerint eredményesen késlelteti a demencia és az Alzheimer-kdr kialakuldsat, segit a depresszi6 lekiizdésében. MR-vizsgalatokkal
bizonyitottak, hogy par hetes tanc utdn az agyunk azok a terdiletei is aktivizalddnak, amelyek addig nyugalomban voltak. Tehat a Szenior
érémtanc nem egy tanciskola, nem kell tancpartner, csak egy kényelmes cipé. Nem kell hozz4 el6zetes tanctudas, nincsenek elvardsok,
teljesitménykényszer, csak egyszer(ien érezziik j6l magunkat egy jo kis koz6sségben. A foglalkozasokhoz barmikor lehet csatlakozni, a
koreografidk kénnyen tanulhatéak. Egy rendszeres program, amely vidam tarsasagot, fellidilést kinal az 50 év feletti korosztélynak,
nyugdijasoknak. Itt az ideje megismerni!!

Aki mar prébadlta:

“Engem elsddlegesen a mozgashiany vezérelt. Rdaddsul sok olyan cikket olvastam, amely azt taglalja, hogy a tanc az egyik remek
demencia késleltetd mddszer. Ez igy egylitt mindent visz...

Az oktatdnk igyekszik nagyon kiilénb6z6 tancfajtdkat megismertetni, visszanyllva egészen a reneszansz idejébe, illetve mds népek
tancait is becsempészi minden foglalkozasra.

[gy nemcsak a ténclépésekkel, de a legkiilénb6z8bb zenei miifajokkal is van lehet&ségiink megismerkedni.

Fizikailag nem megterheld, de kellemes, szellemileg id6nként tdInd rajtunk, ilyenkor aztan van “mdka, kacagds”, sajat magunkon is és
persze egymason is.”

Szeretettel vdrnak minden mozogni és kikapcsolddni vagydt, kortdl fliggetleniil. Persze tovabbra is odafigyelve egymasra.



F6 az egészség
Gydgyszerésziink lizenete

Tisztelt Betegeink!
Gydgyszerkivéltds menete:

Tajékoztatjuk Ondket, hogy a veszélyhelyzet feloldasdval megsziinik

- a szocidlis tdvolsagtartasra (1,5 méter) vonatkozd rendelkezés
- a 65 éven feliiliekre vonatkozd vasarlasi idokorlat.
Tovabbra is ERVENYBEN MARAD:

- a szajat és az orrot eltakaré eszkdz (pl. orvosi maszk, sal, kendd) gydgyszertéron beliili KOTELEZO VISELESE. Aki enélkiil érkezik, annak

nem tudunk gydgyszert kiadni.

-az dtmenetiidészakban (el6reldthatdlag 3 hénap) a TAJ-szam bemutatdsa és a személyazonosség hitelt érdemlé bizonyitdsa utén tovabbra
is kivalthatnak mas részére vénykdteles gydgyszert felirdsi igazolas nélkiil.

Jdrvany ligy

A 2020. marcius 11.-én 40/2020. (lll. 11.) Kormany rendeletben
kihirdetett vészhelyzetet, 2020. jinius 18. nappal a282/2020. (VI. 17.)
Kormany rendeletével megsziintette, de életbe [épett a jarvényligyi
késziiltség. Ugyanis a jarvanyveszély nem sziint meg, igy a
jarvanylgyi készliltség fenntartasara és néhany alapvetd védelmi
intézkedésre tovdbbra is sziikség van. Tovabbra is fontos, hogy
figyeljlink egymasra, a kézmosasra, és ha valaki a koronavirus-
fert6zés tiineteit észleli magan, akkor hivja haziorvosat.

e A65 8y felettiek kiilon délel6tti vasarlasi savja megsz(int.
Az élelmiszeriizletek, patikak, drogéridk a megszokott
rendben fogadhatjak a vasarldkat.

e Amaszk viselése tovabbra is kotelezd az lizletekben,
illetve a tdmegkdzlekedési eszk6z6kdn. A maszkot
helyettesitheti a szdjat és az orrot eltakard sal, vagy
kendd is.

e  Avendéglato lizlet bentirészeiben - ahol a vendégek is
tartdzkodnak — a dolgozdknak maszkban, vagy maszkot
helyettesit6 eszkdzben kell lenniik.

e  Azlizletek, vendéglatdhelyek, szallashelyek, mozik,
szinhdzak, uszoddk, flirdék stb. korlatozas nélkil nyitva
lehetnek.

e Azingyenes parkolast julius 1-ig biztositja a kormany
valamennyi telepiilésen.

e 500 f0 feletti zenés, tancos rendezvény tovdbbra sem
tarthatd.

e Ujraindultak az egészségiigyi elldtasok.

e  Marlatogathatdak azok a szocidlis intézményekben (pl.
idésotthonokban) €16k, akik nincsenek elkilonitve
koronavirus-fert6zés miatt.

e  Akdrhazakban sincs mar érvényben a ldtogatasi tilalom,
az csak a koronavirus-fert6zéssel érintett osztalyokon
marad életben.

e  Toébb a magyar csalddokat és a gazdasag talpra allasat
segit6é atmenetiintézkedés életben marad. Pl. az év
végéig életben marad a hitelmoratdrium.

e Ajdrvanyligyi készliltség alatt is miikodik az Operativ
Torzs, és sziikség esetén jarvanyligyi bevetési egységet
rendel ki oda, ahol a fert8zés felliti fejét.

Megértésiiket kdszonjuk!
Jazmin Gydgyszertar

e  Abarmely orszagbdl Magyarorszdgra hazatéré magyar
allampolgarok immar hatdségi hazi karantén elrendelése
nélkil beutazhatnak.

e Megszlint az egészségligyi dolgozdk, a rendvédelmi
dolgozdk, a katondk, a kormanytisztviselSk kiutazasi
tilalma.

e Havalakikilféldre utazik, akkor javasoljuk, hogy
tdjékozddjon a konzuliszolgalat.kormany.hu honlapon a
célorszagban aktualis jarvanyligyi helyzetrdl és utazasi
korlatozasokrdl.

Orvosi ligyelet

Az Emergency Service Kft. dltal izemeltetett Héhalom kézponti
orvosi ligyelet az alabbi teleplilések ligyeletét biztositja:
Héhalom, Bujak, Egyhdzasdengeleg, Kalld, Erddkiirt, ErdStarcsa,
Palot3ds, Kisbagyon, Szirak, Bér, Bercel, Vanyarc
Az orvosi Uigyelet cime: 3041 Héhalom, Arany J. u. 2/A.
Elérhet8sége: 06-32/482-027

Az ligyelet mlikddési rendje:
e  hétkdznap 16:00-tél-masnap reggel 08:00-ig
e hétvégén, linnepnapokon reggel 08:00-t8l mdsnap reggel
08:00-ig

Az adott idGintervallumon belll hivhatjuk az tgyeletet. Siirgds,
életet kozvetlenill veszélyeztetd esetben mindenképpen a 112
ingyen hivhaté altalanos segélyvonalat hivjuk, hiszen eléfordulhat,
hogy az ligyeletes orvos éppen betegnél van, ilyenkor pedig minden
perc szamit.

Vigyazzunk egymasra!



Kozérdekii informaciok.

Kit, hol, mikor érsz el.

Vanyarc Kézségi Onkormanyzat
2688 Vanyarc, Veres Palné Ut 54.
Elérhet8ségek:

06-32-584-015, 06-32-783-264 06-32-
584-015

E-mail cime:

vanyarc(@vanyarc.hu www.vanyarc.h

u
tgyfélfogadasiideje:

Hétfo: 8-12, Szerda: 8-16, Péntek: 8-12
Kedden és Csiitdrtokon: nincs
tgyfélfogadas

Kényvtari Informacios és
Ko6z6sségi Hely

2688 Vanyarc, Veres Palné ut 83.
Elérhet8sége: Tel: 06/30 499-3031
VezetGje: Kalmarné Fekete Anna
E-mail cime:
kulturkonyvtar@gmail.com

Napsugar Ovoda

2688 Vanyarc, Mikszath utca 4.
Elérhet8sége: Tel:06-32-783-249, 06-
30-820-5809

VezetGje: Thomka Noémi

E-mail cime:
napsugarovi.vanyarc@gmail.com

Veres Palné Altalanos Iskola
2688 Vanyarc, Hunyadi utca 1.
Elérhet8sége: Tel/fax: 06-32-484-063,
Megbizott igazgatd: Herczeg Anna
Honlap: www.vanyarcsuli.hu

E-mail cime:
vanyarciskola@freemail.hu

Mikrotérségi Csaladsegito- és
Gyermekijoléti Szolgaltatas
2688 Vanyarg, Veres Palné Ut 54.
Elérhet&ség: Tel/fax: 06-32-584-015

Haziorvosi szolgalat (Szab6-MED.
Bt)

2688 Vanyarg, Veres Palné Ut 54.
Elérhet8sége: Tel: 06-32-788-960
Haziorvos: Dr. Szabd Janos

Védonaoi Szolgalat

2688 Vanyarg, Veres Palné Ut 54.
Elérhet&sége: Tel: 06-32-584-015/14
mellék

Védonos: Omanné Foldi Melinda
E-mail cime:
vanyarcivedono@gmail.com

Orvosi ligyelet

3041 Héhalom, Arany J. u. 2/A.
Az ligyelet m(ikddési rendje:
 hétkdznap 16:00-t8l-mdsnap
reggel 08:00-ig

* hétvégén, linnepnapokon
reggel 08:00-t6l masnap reggel
08:00-ig

Elérhetdsége: 06-32/482-027

Vészhelyzet esetén hivhaté:
Altalanos: 112

Mentok: 104

Renddrség: 107

Tlzoltdsag: 105

Vanyarci Jazmin Fi6kgyoégyszertar

Telefon: 06-32-484-330
Nyitva tartds: H,SZ:13-16, K,Cs:10:30-13,
P:12-14

E-mail: kallojazmin2175@gmail.com

A Polgaror Egyesiilet
elérhetdségei:

Polgdrdrség elndke Tiszovszkilstvan
Tel.: 06-30/289-8678

Polgdrdrség telefonligyelet: Tel.: 06-
30/629-6565

Fogdszati rendelés:

dr. Répay Klara fogszakorvos
Kedden és csiitortokon 8:30-tdl
Bejelentkezés az R.H. Dental
telefonszaman:

06-30/174-2402

Fogorvosi ligyelet:

Semmelweis Egyetem Fogaszati és
Szajsebészeti Oktatd Intézet: 1088
Budapest, Szentkiralyi utca 40.
Fogdszati slirg6sségi betegellatas
(tgyelet) 20.00- 7.00 6raig

Tel.: 06/1317-6600; 60719-es mellék

EIm{-Emasz Nyrt. kozvilagitési hiba
bejelentése:

06-80-42-43-44-es szdmon, az 1-es
meniipontban.

A kémények idGszakos ellenérzése a
magénszemélyek ingyenes.

A kéményseprok a 1818-as szamon
érhetdk el.

Katasztréfavédelem Nograd megyei
irodajanak elérhetésége: 06-32/410
400

Vanyarc K6zség Onkormdnyzatdnak lapja.

Kiadja Vanyarc K6zség Onkormdnyzata, 2688 Vanyarc, Veres PdIné (it 54.

Telefon: 06-32/584-015 E-mail: vanyarcon@gmail.com




